Sotsiaalkindlustusameti (SKA) 6ppekava koostamise vorm

Oppekava nimetus Liitpuudega laps asendushooldusteenusel
Oppekavariihm sotsiaaltdo ja ndustamine
Oppekava koostamise alus Sotsiaalhoolekande seadus
Lastekaitse seadus
Oppekeel eesti keel
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Oppe eesmirk Koolituse labimise tulemusena moistab oppija

asendushooldusteenusel kasvava liitpuudega lapse eripdrasid ning
toetab ja kujundab lapse arengut tema tegevusvoimest ldhtuvalt.
Sihtgrupp Liitpuudega lastele asendushooldusteenust pakkuvad asenduskodu
kasvatajad ning spetsialistid; perekodu perevanemad, turvakodus lapse
arengut kujundavad ja toetavad tootajad

Oppe alustamise tingimused Oppija on asenduskodu kasvataja, perevanem vdi turvakodus lapse
arengut kujundav ja toetav to6taja.

Oppe maht ja iilesehitus Oppe kogumaht akadeemilistes tundides: 18

(akadeemilistes tundides) sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: | 18

sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides:
sh iseseisva t60 maht akadeemilistes tundides:
Opiviljundid Koolituse 1opuks dppija:

e moistab liitpuude olemust, tunnuseid ning tekkepdhjuseid ja
moju lapse arengule, kditumisele ning tegevusvoimele;

e moistab probleemse kiitumise mojutegureid ja kasutab
tehnikaid  probleemse  kiditumise  juhtimiseks  ning
ennetamiseks;

e Jloob liitpuudega lapsele tema arengut ning tegevusvOimet
toetava keskkonna ning koostab tegevusplaani;

e moistab liitpuudega lapse kone arengu etappe ja kone
toetamise pOhimodtteid ning teab suhtlusabivahendite
kasutamise voimalusi;

e moistab liitpuudega lapse seksuaalset arengut ja kaitumist
mojutavaid tegureid ning kujundab lapse turvalist
kaitumisoskust 14bi seksuaalkasvatuse.
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Oppesisu Liitpuue: pohjused ning eripirad

Liitpuude olemus ja tunnused. Liitpuude pohjused. Liitpuude moju

lapse arengule ning kditumisele. Tegevusvdime probleemid ning

tegevusvoime hindamine. Liitpuudega lapse toetamine tegevusvoime
eriparadest l&htuvalt.

Auditoorne t66 6 ak/h

Alternatiivkommunikatsioon

Pedagoogiline ldhenemine. Lapse kone arengu etapid ja toetamise
pohimdtted. Lapse digus end véljendada. Suhtlusabivahendid ja nende
kasutamise pohimotted, sh erinevad tehnilised abivahendid ja
digivahendid. Visuaalsete vahendite ja struktureerimise pohimotete
praktiline kasutamine (sh pdevakava, praktilised néited ja lilesanded).
Lapse tegevusvoimet toetava keskkonna kohandamine ja tegevuste
planeerimine.



https://www.riigiteataja.ee/akt/130122015005?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/130122015005?leiaKehtiv
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Auditoorne td0 6 ak/h

Liitpuudega lapse probleemne kiitumine ning seksuaalsus
Raskesti moistatava kéitumise mdjutegurid. Votted probleemse
kditumise ennetamiseks ning juhendamiseks. Liitpuudega lapse
seksuaalsuse eripdrad. Liitpuudega lapse seksuaalset arengut
mdjutavad tegurid. Ulevaade erinevatest juhendmaterjalidest, kuidas
liitpuudega lapse ja noorega seksuaalkasvatuslikel teemadel rédkida.
Pedagoogilised  votted, kuidas reageerida piire iiletavale
seksuaalkditumisele.

Auditoorne t60 6 ak/h

Oppemeetodid

Kontaktoppe  peamisteks  Oppemeetoditeks on  lithiloengud
grupiarutelud, praktilised harjutused, eneseanaliiiis, juhtumianaliiiis ja
reflektsioon.

Oppekeskkonna kirjeldus

Koolitus toimub dppetdoks sobivate tingimustega koolitusruumis, mis
mahutab vdhemalt 25-30 osalejat ja/vdoi Oppetddd toetavates
veebikeskkondades. Vastava info saadab Sotsiaalkindlustusameti
koolitusspetsialist osalejatele hiljemalt nddal enne koolitust.
Fiisilises 0ppekeskkonnas on tagatud kohvipausid, toitlustus.

Ruumi suurus ja paigutus voimaldab osalejatel ja koolitajatel vabalt
ringi liikkuda ning vajadusel jaguneda gruppidesse (individuaal- ja
grupitdod, praktilised iilesanded).

Oppijate arv iihes grupis on kuni 18-25 inimest. Osalejatele on
oppevahenditena tagatud esmased kirjutusvahendid ja paber.
Vajadusel tagatakse osalejale dppetddks vajalikud veebikeskkonnad,
mille kasutamiseks kasutab koolitusel osaleja isiklikku arvutit.

Kohtumised toimuvad td6pédevadel, koolitus kestab kokku 3 péeva.
Uldjuhul toimub koolitus kontaktdppe vormis, kuid erijuhul vdib
kolmas koolituspédev (Liitpuudega lapse probleemne kditumine ning
seksuaalsus) toimuda veebis. Veebioppe puhul tagatakse Oppijale
ligipdds Zoom keskkonda.

Iseseisev t00

Puudub

Oppematerjalid

Vilja tootatud dppematerjal, mis toetab dppesisu,
ettekanded/esitlused, teemakohane kirjandus, todlehed.

Késiraamat: Teekond erilise lapse korval https:// www.epikoda.ee/wp-
content/uploads/2012/03/EPIK k%C3%A4siraamat Teekond-
erilise-lapse-k%C3%B5rval 2017.pdf

Tegevusjuhendaja kdsiraamat Tegevusjuhendaja késiraamat.pdf
(eatl.ee)

Tonisson, U., Salumaa, M., Klaassen, A. (2011) Probleemse
kditumise ennetamise ja juhendamise hea tava késiraamat

Soovituslik kirjandus:



https://www.epikoda.ee/wp-content/uploads/2012/03/EPIK_k%C3%A4siraamat_Teekond-erilise-lapse-k%C3%B5rval_2017.pdf
https://www.epikoda.ee/wp-content/uploads/2012/03/EPIK_k%C3%A4siraamat_Teekond-erilise-lapse-k%C3%B5rval_2017.pdf
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https://sotsiaalkindlustusamet.ee/media/3725/download
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/media/3725/download
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Piitsepp, J. (2017). ,,Mina olen enda oma“ MTU Lastekaitse Liit,
Justiitsministeerium— lasteraamat seksuaalse vaiarkohtlemise
ennetamisest.

Nouded dpingute 10petamiseks, | Koolituse 1dpetamise tingimuseks on vihemalt 85 protsendi ulatuses

sh hindamismeetodid ja Oppes osalemine.
hindamiskriteeriumid
Oppe libimisel viljastatav Tdend

dokument (tunnistus voi tdend)
Koolitaja kompetentsust tagava | Koolitajad on erialase korgharidusega, valdkondliku to6kogemusega

kvalifikatsiooni vdi Opi- ja eksperdid, kes puutuvad oma t6ds kokku koolitusel késitletavate
tookogemuse kirjeldus teemadega ning on 14dbi viinud viimase 2-3 aasta jooksul samasisulisi
koolitusi.

Oppekava kinnitamise aeg




